
2016 整體療法研習會 

講題：薦髂關節結構診斷與肌能治療手法 

 (2016Orthopaedic Medicine Integration Approach For Pelvic Girdle Dysfunction) 

 

【課程簡介】 

    骨盆帶問題，是物理治療師在臨床上最常見的問題，常常與腰椎、下背部問

題，混淆不清。病患種類及症狀類似腰椎及坐骨神經痛。骨盆帶的評估與腰椎評

估治療息息相關，是物理治療重要的一環。尤其是姿勢不良及孕婦產後問題造成

『骨盆帶異位障礙』也越來越多，所以骨盆帶問題治療，對物理治療師越來越發

重要。 

骨盆帶疾病原因很多，不良姿勢及外傷是最常見導致的原因。物理治療師如

果無法確實鑒別診斷「骨盆帶疾病」之原因，將無法充分掌握治療方式，也將無

法預測病患治療的預後。這也是物理治療師最常感到困惑及無力之處。我們將現

代骨病學專家，徒手治療評估與治療對骨盆帶疾病問題解析及各家學派治療精髓，

實際應用於臨床治療。 

本次課程根據美國骨病學（Osteopathy）的治療觀念，針對骨盆帶的問題

作鑑別診斷及治療，很清楚病理發展與疾病鑑別診斷方式。詳細的示範評估與治

療，強化評估實務練習，達到熟能生巧的目標。希望能提供物理治療師對骨盆帶

問題診斷及治療，開啟新的視野！ 

 

【主辦】台中市物理治療師公會   

台南市物理治療師公會 

新北市物理治療師公會 

台灣一指刀手法有限公司 

 

【協辦】亞東紀念醫院復健部 

中山醫學大學物理治療系 

成功大學物理治療學系 

 

【學分】社團法人台灣物理治療學會認證 8 小時積點。  

   活動代號 S20160624Z9074、S20160624Z9064 

【名額】 每班四十人.               

【場地 & 日期】 

台北:亞東紀念醫院復健部  

2016 年 7 月 24 日 (星期日)08:30~17:30 



 

台中班：中山醫學大學物理治療學系 300 實習教室 

2016 年 08 月 07 日 (星期日)08:30~17:30 

台南成功大學物理治療學系 

2016 年 08 月 21 日 (星期日)08:30~17:30 

 

【課程時間表】 

時間 課程內容 講師 

08:00-08:30 報到  

08:30-09:20 

(50 分) 

Functional Anatomy For Pelvic Girdle 吳定中治療師 

09:20-10:10 

(50 分) 

MOTION IN THE PELVIC GIRDLE: Sacraliliac, Iliacsacral 吳定中治療師 

10:10-10:20 休息  

10:20-11:10 

(50 分) 

STRUCTURAL DIAGNOSIS OF PELVIC GIRDLE 

SOMATIC DYSFUNCTION 

吳定中治療師 

11:10-12:00 

(50 分) 

Diagnosis Procedure 吳定中治療師 

12:00-13:20 午餐  

13:20-14:10 

(50 分) 

Treatment ：MET For Iliacsacral dysfunction  吳定中治療師 

14:10-15:00 

(50 分) 

Treatment ：MET For Sacraliliac dysfunction  吳定中治療師 

15:00-15:20 休息  

15:20-16:10 

(50 分) 

Treatment : Manipulation For Iliacsacral dysfunction 吳定中治療師 

16:10-17:00 

(50 分) 

Treatment ：Manipulation For Sacraliliac dysfunction 吳定中治療師 

17:00~17:30 Close Discussion 全體 

 

  



 

【報名資訊】 

本課程僅開放醫療人員、學生或相關科系報名(需驗證書),即日起受理報名。 

1.轉帳前請先來電 04-2329-2328 或 04-2359-3695 確認尚有名額，轉帳後請回寄

附件 1 報名表， 

Email 報名表及繳費收據相片檔至:fingersurgery@yahoo.com.tw 即完成報名繳

費手續。 

2.請 ATM 轉帳報名費-帳號: (700) 0021529-0081405 ，並請於報名後三天內 

 繳交課程費用，若未完成，恕無法為您登入於該課程中(繳費成功才算完成 

 報名)。 

※ 課程費用： 

A1-本院 整體療法 & 一指刀手法認證班 。 

   各屆全期班舊生及應屆學生:3000 元/ 人，並享有優先錄取(需檢附證明文件)。 

A2-其他縣市物理治療師(生)公(學)會會員: 4000 元/人。 

A3-團報專案: 三人一組每人 3200 元/人。 

A4-主辦或協辦縣市公會會員 3200元/人 

Ａ5-早鳥專案 2016-06-30前完成匯款及報名手續者,3000元/人 



 (附件 1:)  2016 薦髂關節結構診斷與肌能治療手法(轉帳後填妥此表並 Email 回寄) 

【注意事項】 

報名身分：﹙請勾選﹚《※本系列課程僅開放醫療人員或相關科系報名(需驗證書)》 

 A.報名者身分: 

   □A1-本院[整體療法]及[一指刀手法認證班]各期舊生及應屆生: 3000元/人 

        並享有優先錄取(需檢附證明文件)。 

   我是(西元)_____年(或第___期)，□[整體療法]/ □[一指刀手法認證班] 全期班 

   □A2-各縣市物理治療師(生)公會會員: 4000元/人 

   我是________縣/市公(學)會會員，會員編號：____________ (沒加入者免填) 

   □A3-團報專案: 三人一組每人 3200 元/人。 

   □A4-主辦或協辦縣市公會會員 3200元/人 

   □Ａ5-早鳥專案 2016-06-30前完成匯款及報名手續者,3000元/人 

 

基本資料：﹙請詳填﹚ 

 姓名：_____________ 行動電話：________________  

E-mail：_________________________ 

 身分證字號：_____________________；服務單位：__________________ 

 聯絡地址：

______________________________________________________________ 

 退款帳號：﹙若課程已經額滿，我們會將費用退還給您，以下請擇一填寫﹚ 

□銀行，銀行名稱：_____________，帳號：______________________ 

□郵局，局號      － ，帳號      －  

 (上課當日，請攜帶身分證報到) 

我匯款(課程費用)帳號的 

末五碼: 

________________     

匯款日期: 

___年___月___日___

時___分 

我所匯的費用合計: 

新台幣_____________元整 

 

 

 

 

 

 

﹙劃撥收據黏貼處﹚ 

注意事項： 

 轉帳前請先來電04-2329-2328或是

04-2359-3695請先確認尚有名額，轉帳後請

回寄報名表相片檔 Email電子附件至:完成

報名繳費手續。 

 郵政劃撥帳號2277-2304 戶名:台灣一指刀

手法有限公司 

 請ATM轉帳-帳號: (700) 0021529-0081405 

 並請於報名後三天內繳交課程費用，若未完

成，恕無法為您登入於該課程中(繳費成功才

算完成報名)。 

 洽詢電話: 04-2329-2328或是

04-2359-3695。(請於上班時間撥打) 或Email

至: fingersurgery@yahoo.com.tw 
 

﹙郵局 ATM 帳號：(700) 0021529-0081405，轉帳前請來電確定尚有名額，轉帳後請回寄此”報名表”﹚ 

mailto:fingersurgery@yahoo.com.tw


 

※退費辦法： 

(一)本院因故未能開班上課，全額無息退還已繳費用(可能需扣除跨行轉帳費用)。 

(二)學員完成報名繳費後因個人因素無法上課，依下列標準退費： 

  (1)於上課日前 7 天以前提出退費申請，退還已繳納學費之九成(可能需扣除跨行轉帳費用)。 

  (2)於上課日前 3~7天中提出退費申請，退還已繳納學費之五成(可能需扣除跨行轉帳費用)。 

  (3)於實際上課日前 3 日以內(含上課當天)，不接受退費(班)申請。 

※候補登記: 本院[整體療法]及[一指刀手法認證班]各期舊生及應屆生享有優先錄取 

報名人數超過滿班人數後，僅受理候補登記(候補者無須馬上繳費)。 

當正取報名者於通知繳費時間內未完成繳費者，將由給候補名額遞補。 

※報名截止日: 額滿為止。 

(三)本次課程包含餐點；響應環保請自備杯子。 

(四)物理治療科系在學學生、畢業生適用 A1方案。 

(五)任何課程報名相關問題，歡迎來電詢問 

洽詢電話:04-2329-2328,04-2359-3695  

週一至週六 9:00~12:00；14:00~17:00；18:00~21:00 

 

亞東紀念醫院交通資訊 

http://www.femh.org.tw/visit/visit.aspx?Action=22&MenuType=2 

中山醫學大學交通位置 

http://www.csmu.edu.tw/front/bin/ptlist.phtml?Category=134&a=13 

成功大學交通位置 

http://www.pt.ncku.edu.tw/02-6-1.htm 

http://www.femh.org.tw/visit/visit.aspx?Action=22&MenuType=2
http://www.csmu.edu.tw/front/bin/ptlist.phtml?Category=134&a=13
http://www.pt.ncku.edu.tw/02-6-1.htm

